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 تاثیر ارز بر پیکره اقتصادی: از نوسانات تا راهکارها

 یط،شرا  ینشده است. در ا  یلتبد  ی زندگ  یرناپذ اجتناب  هاییتاز واقع  یکیبه    یمال  یناامن  یطو شرا  ی، نوسانات اقتصادهامروز

در    یدو پناهگاه سنت  عنوانبه  ارزدر طلا و    گذارییهخود هستند. سرما  های ییدارا  یش حفظ و افزا  یبرا  یی هاافراد به دنبال راه

در برابر نوسانات    خواهندیکه م  یافراد  یبرا  و راهکاریست  را به خود جلب کرده است  یاریتوجه بس  ی،اقتصاد  یهابرابر بحران 

در طلا  گذارییهمردم به سرما یل تما یشافزا دلایل یمقاله، به بررس ینخود محافظت کنند. در ا یارزش پول مل ، از کاهشبازار

 پرداخت. م خواه یو اقتصاد ی مال یروند بر بازارها ینا یراتو تأث  یاقتصاد یناامن یطدر شرا ارزو 

یر عمیقی بر اقتصاد تأثی سیاسی و نظامی، خاورمیانه در کانون توجه جهانیان است و تحولات آن  هاتنش  باوجوددر دنیای امروز  

های خود به ییداراو در این شرایط مردم برای حفظ  است از بازار جهانی متأثرقیمت طلا یژه قیمت طلا دارد چرا که وبهجهانی 

در طلا باعث    گذارییهسرماافزایش    ؛ لذا د انآوردههمچون طلا روی    باارزشهای سریع المعامله در بازار و کالاهای  گذارییهسرما

بورسی    یهاشاخصمستقیمی بر کاهش ارزش پول ملی،    یراتتأث  مراتببهکه    شودیمافزایش تقاضا و در نتیجه افزایش قیمت آن  

  یر سهام و سا  یاز بازارها  یه خروج سرما  باعث  گذارییهسرمااین نوع    یشافزای خواهد داشت. به دلیل آنکه  تحولات اقتصادو  

 .شوندیم داده  سوق    یرمولدغ  های ییو صنعت، به سمت دارا   یددر تول  گذاری یهسرما  یجا بهمنابع  ها خواهد شد و  ییدارا

و    ی مال  یبر بازارها  یقیعم  یراتتأث  تواندیمارز  در    گذارییهسرما  افزایش  .است  از بازار داخلی  متأثرقیمت ارز     بر خلاف طلا،

 ی.  اقتصاد هاییاستبر س یرسهام و تأث یتا نوسانات در بازارها گرفته ارزش دلار یتتقو، از داشته باشد یاقتصاد

که   امداشته را    یافتهیشافزادر دلار    گذارییهکه سرما  یطیدر شرا   یژهوبه   ریالارزش    یک ایرانی همیشه دغدغه کاهش  عنوانبه

 .  بگذارد کشورمبر اقتصاد  یقیعم یراتتأث تواندیم چگونه

  ها دولت و آن هم مسئولیت    کنمیمآن را مطرح    یمهامقالهو    هاصحبتبرای شروع به موضوعی اشاره خواهم کرد که در تمامی  

داشته    ارز کنترل  یمتقبر  در بازار ارز،    یتشفاف  یشباز و افزا  ی بسترها  یجاد با ااست که   ها دولتاست. این وظیفه    یبسترسازدر  

اولین قدم   ارز کمک کند  یربه کنترل تورم و تأث  ی، پول  یابزارها  یگر نرخ بهره و د  یم با تنظ  تواند یدولت مباشند. در  .  بر نرخ 

خود را   یهاپولنرخ بهره،    بالابودنعموم مردم به دلیل نداشتن تخصص کافی در صنایع و دانش لازم از بازار مالی و    درگذشته

ابیت سپرده گذاری برای مشتری، افراد به جای صرف هزینه های غیر  بدین معنا که با ایجاد جذ.  کردندیم  اندازپس  ها بانکدر  

و هم   رفتندینمبه سراغ تجارت که علم آن را نداشتند  امرارمعاشهم مردم برای  نتیجهدر ضروری به پس انداز روی می آورند، 

کشور و  بنابراین  را فراهم کنند.    هاساختتسهیلات لازم برای صنایع و توسعه زیر    توانستندیمبا داشتن اعتبار کافی    هابانک

 . شدینمجامعه دچار ناامنی اقتصادی 
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 یصها تخصمنابع را به بانک  ین ا  تواندی، مغذایی و ... مواد  به    یممستق  یدهای سوبس  یصتخص  یجا بهدولت  گام بعدی این است که  

  یراتتأث  تواند یتنها منه  یکردرو  ینکمک کند. ا  یمؤثر، به کنترل نرخ ارز و ثبات اقتصاد  ی و پول  یمال   های یاستس  یقدهد تا از طر

به   با دادن وام و تسهیلات  به اعتبار،  یدسترس  یلها و تسهبانک  یمال  یتبلکه با بهبود وضع  اشد،بر بازار ارز داشته ب  یشتریب

  ی، اقتصاد  یادیبا تمرکز بر عوامل بن  یب،ترت  ین خواهد رساند. بد  یاری  یزن  جهت توسعه صنعت آنها  وکارهاو کسب  یدکنندگانتول

 کمک کرد.   و کاهش نرخ بیکاری ییزااشتغال مراتببهی و در بازار داخل ها یمت ق  یتبه کاهش تورم و تثب توانیم

 اندازها چشمنگاهی به  –دلار و آینده اقتصاد ایران  

،  تورم  یشافزاو    یو اقتصاد  یاسی نوسانات س  ،ها یم تحربا آن مواجه است، از جمله    یرانکه ا  یمتعدد  یاقتصاد  یهاچالش  بهباتوجه

 . شده است گذارانیاست و س یلگرانتحل گذاران،یهسرما یبرا یاتی ح یبه موضوع  یل دلار تبد یمتق ینده آ بینییشپ 

 . گذاردیم یرتأثاست که بر تقاضا و عرضه آن  یراقتصادیغ تغییرات در قیمت ارز ترکیبی از عوامل اقتصادی و  یطورکلبه 

 مالی و پولی   هاییاستسو رویدادهای جهانی و  هابحران _ نظیر ثبات سیاسی  یراقتصادیغعوامل  

 : عوامل اقتصادی

 خارجی و در نتیجه افزایش تقاضا برای گذارانیهسرما باعث جذب  تواندیمافزایش نرخ بهره در کشور  ««نرخ بهره .1

 . نرخ بهره سال جاری را مشاهده کنید توانیدیم ارز آن کشور شود. در جدول زیر 

 
 بانک مرکزی جمهوری اسلامی ایران : منبع
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نبود رشد اقتصادی مثبت و در نتیجه آن رکود اقتصادی موجب کاهش قیمت ارز آن کشور   ««وضعیت اقتصادی .2

کرده است در سال   بینییشپ اقتصادی ایران    اندازچشمگزارش خود از    یدترین جدپول در   المللیینب. صندوق  شودیم

 درصدی خواهد داشت. 1.3کاهش  2023خواهد بود که نسبت به سال  %3.7جاری میلادی، رشد اقتصادی ایران 

 
 پول  المللیینبمنبع: صندوق 

ارز   یتتقومنجر به    تواندیمتراز تجاری مثبت  .  بیشتر بودن میزان صادرات نسبت به واردات  ««تراز تجاری مثبت .3

 شود.   تقویت رشد اقتصادیو  افزایش درآمد ارزی، صنایع داخلیتوسعه ، یمل

که قدرت خرید آن کشور حفظ شود و در نتیجه   شودیمنرخ تورم نسبت به سایر کشورها باعث    بودنیینپا  ««تورم .4

است   یافتهکاهش  202۴درصد در سال    31.7درصد در سال قبل به    ۴0.7نرخ تورم ایران از  ارزش ارز آن افزایش یابد.  

 تقلیل یابد.  %29.5به  2025این رقم در سال  شودیم بینی یشپ و 

 
 پول  المللیینبمنبع: صندوق 
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جینپینگ اشاره کرده  ی  است و همانطور که در مقاله پیشین خود به سخن آقای ش   شدهبندییمتقسامروزه اقتصاد در جهان  

در گرو منافع یکدیگر است و کشورها باید با یکدیگر تعامل داشته باشند. در سیستم اقتصادی حال حاضر،    هاملتبودم منافع  

ارزهای مختلف است و  یدوفروشخرمبادله ارز به معنای  ترسادهمستقیم دارد به زبان  یرتأثمبادله ارز بین کشورها بر قیمت آن 

.  یابدیمخارجی افزایش یابد، ارزش آن نیز افزایش    گذارانیهسرمااگر تقاضا برای یک ارز به دلیل ایجاد رشد اقتصادی و یا جذب  

و دلیل آن اعتبار سیستم مالی آمریکا در تسهیل   باشدیم  المللیینبیک ابزار کلیدی در تجارت    عنوانبهدر حال حاضر دلار  

 . استتجارت 

در کشور ایران به   متأسفانه  ، یراقتصادیغ طبق موارد مطروحه بالا در خصوص تغییرات قیمت ارز بر اساس عوامل اقتصادی و  

هر روزه ریال ارزش کمتری نسبت به دلار آمریکا را دارد. حال به اصل موضوع    هابخش دلیل نبود مدیریت صحیح در هریک از  

 آینده قیمت دلار در ایران؟؟؟ :  گردمیمباز 

با    .در اختیار عموم قرار گرفت  وبودجهبرنامهدر سایت    1۴0۴بودجه    یحهبخش نخست لادر ماه جاری    دانیدیمکه    طورهمان

همت ریال    2،275نگاهی به بخش مربوط به منابع و مصارف عمومی دولت خواهید دید که درآمد عمومی دولت در سال آینده  

  به   یاتیتراز عمل  یکسرهمت در نظر گرفته شده. این به معنای    ۴،081بالغ بر    هاینههزپیش بینی شده است، در حالی که  

که اعداد اعلامی بر حسب واقعیت باشد این کسری بودجه با    گیریم یماست. ما فرض را بر این    همت  805هزار و    یک  میزان

توجه به شرایط تحریمی کشور چگونه جبران خواهد شد؟ افزایش نرخ مالیات؟ استقراض از بازار داخلی و خارجی؟ انتشار اوراق 

 پولی؟ و هزاران سوال بی جواب  هاییاستسقرضه؟ تنظیم 

جدی برای اقتصاد ایران منجر شود. در    یهاچالشبه    تواندیمکسری بودجه در شرایطی که قیمت دلار در حال افزایش است  

ما    متأسفانهصفحات قبل به عوامل اقتصادی اشاره کردم که منجر به کاهش ارزش ارز محلی نسبت به سایر ارزها خواهد شد و  

 شاهد تمامی موارد ذکر شده هستیم. 1۴0۴در لایحه قانون بودجه سال 

 ارزش ریال در سایه دلار: مسیری پر از چالش 

و   یسال است. نوسانات ارز  یاندلار تا پا  یمتق  بینییشمردم پ   ی اصل  یهااز دغدغه  یکی  یران،ا  یعدم ثبات اقتصاد  یطدر شرا

معتبر باشند. عدم    هاییلو تحل  یقاز افراد به دنبال اطلاعات دق  یاریروزمره، موجب شده است که بس  یآن بر زندگ  یراتتأث

  ی روندها   یخود به بررس یو اقتصاد یمال  یزیربرنامه  یتا برا  کند یداده و افراد را وادار م  افزایشرا    ها یدر بازار ارز، نگران  یتقطع

افکنده    یهسا  یزکشور ن  یبلکه بر تمام ابعاد اقتصاد   گذارد،یم   یرتأث  یفرد  یماتتنها بر تصمعدم ثبات نه  ینموجود بپردازند. ا

هاست  داده  یلو تحل  یاضیهستم. روزانه ذهنم مشغول محاسبات ر  یفعل  یطنگران شرا  شدتبهتاجر    یک  عنوانبهمن هم    است.

و آمارهای    1۴0۴جه  دارقام اعلامی قانون بو  بهباتوجه.  کنم  یزیرنحو برنامه  ینبه بهتر  امیندهآ  یتجار  یماتتصم  یتا بتوانم برا
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چنانچه وضعیت اقتصادی به    درصدی  3.7و رشد اقتصادی    % 31.7صندوق بین المللی پول با نرخ تورم  پیش بینی شده توسط  

 تومانی باشیم.  000،74ما شاهد دلار    1403تا پایان سال ممکن است   همین صورت ادامه یابد،

  ی ثبات اقتصاد  یلازم برا  هایینهکردن ارز در کشور، زم  ینرختک  هاییاست س  یثبات در نرخ ارز و اجرا  یجاد است که با ا  یدام

تر مطمئن   یطیمح  یجهمختلف کمک کند و در نت  یهااز وجود نرخ  یو فساد ناش  یبه کاهش دلال   تواندیم  یکردرو  ینفراهم شود. ا

کاهش تورم و    یدار،پا   یکه شاهد رشد اقتصاد  رودیاقدامات، انتظار م  ینا  با .یدنما  یجادا  یو خارج  داخلی  گذارانیهسرما  یبرا

به   ینکشور کمک کنند و همچن  یاقتصاد  یتموقع  یتو تقو  یبه بهبود تراز تجار  توانندیتحولات م  ین. ایمباش  یعگسترش صنا

 .مردم منجر شوند ی زندگ یفیتشغل و بهبود ک یجادا

بهتر    اییندهو آ  ی رفاه عموم  یقدم مؤثر در راستا  یکبلکه به عنوان    ی، نه تنها به نفع فعالان اقتصاد  هایاستس  ینا  یت، نها  در

  یانیاهداف بلندمدت کمک شا  ینبه تحقق ا  تواندیم  یاقتصاد  یداربستر مطمئن و پا  یک  یجادهمه اقشار جامعه خواهد بود. ا  یبرا

 . یدنما

 

 امیر گفتاری 

 1403آبان  

 
 

 


